
OSTEOPATIA W DANTEX MED 

Od lat żyjesz w pędzie i przewlekłym stresie? 
Czujesz się coraz bardziej zmęczony, wypalony, źle śpisz?
Budzisz się z uczuciem zmęczenia z niechęcią myśląc o nadchodzącym dniu?  
Masz problemy z trawieniem i uporczywymi bólami głowy? 
  
Miałeś uraz, wypadek lub operację ? 
… Niby wszystko w porządku, rany się zagoiły, ale mimo upływu czasu nie możesz dojść do 
siebie. Ciało jest jak nie twoje, czujesz, że coś jest nie tak….

OSTEOPATIA jest metodą leczenia zaburzeń funkcjonowania zarówno aparatu ruchu jak
i narządów wewnętrznych. Diagnoza stawiana jest na podstawie wnikliwego wywiadu, 
badania palpacyjnego i szeregu specjalistycznych testów, korzystając także z diagnostyki 
obrazowej jak RTG, MR czy USG.
Leczenie przeprowadza się wyłącznie manualnie, stymulując naturalne procesy regeneracji i 
przywracania równowagi w organizmie.
Medycyna osteopatyczna traktuje człowieka jako całość, zarówno w aspekcie cielesnym jak i 
psychiczno- duchowym.

PRZYKŁADOWE WSKAZANIA DO TERAPII OSTEOPATYCZNEJ:

- bóle i zawroty głowy
- szumy w uszach i zaburzenia równowagi
- przewlekłe zapalenia zatok
- bóle kręgosłupa 
- zespół cieśni nadgarstka, łokieć tenisisty, bóle barku,  ostroga piętowa, bóle kolan i bioder
- stany pourazowe i powypadkowe ( po zakończeniu leczenia ortopedycznego)
- zespoły bólowe kobiet w ciąży
- stany depresyjne, uczucie wypalenia
- zaburzenia trawienia i funkcjonowania układu pokarmowego
- blizny po operacjach na powłokach brzusznych

Terapię prowadzi mgr rehabilitacji Grażyna Urbaniak, terapeutka z wieloletnim 
doświadczeniem, po ukończeniu podyplomowego  5-letniego cyklu szkoleń zgodnych z 
wytycznymi OSEAN - Osteopathic European Academic Network.


